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Τα βιβλία μας μεταφράζονται και πολλά 
από αυτά είναι διαθέσιμα και σε άλλες 
γλώσσες:

Αγγλικά
Γερμανικά
Γαλλικά
Τούρκικα



N E A
Β Ι Β Λ Ι Α

ΤΑ

ΑΝΔΡΕΑΣ  ΔΡ ΙΤΣΑΣ
Ο Ήχος Έφτασε στα Αυτιά μου
ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

Λόγος ευθύς και άμεσος, συχνά χιουμοριστικός, που δημιουργεί 
εικόνες, απλοποιώντας τις έννοιες, αφήνοντάς σε να ζεις 
την κάθε του σελίδα. Τα κείμενα έχουν προκύψει μέσα από 
συζητήσεις, ομάδες, ομιλίες, σεμινάρια. Απευθύνεται σε όλους 
όσους αναζητούν τον τρόπο να ενωθούν με το θαυμαστό ρεύμα 
της ζωής, απολαμβάνοντας-λαμβάνοντας από τη Ζωή όλα όσα 
εκείνη έχει να τους δώσει.

ISBN:
978-618-5223-80-9 

σελίδες:
228

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ΑΝΔΡΕΑΣ  ΔΡ ΙΤΣΑΣ
... Απλό δεν είναι;
ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

Σε αυτό το βιβλίο δεν χρειάζεται κάποιος να συμφωνήσει ή 
να διαφωνήσει, να δεχτεί ή να απορρίψει, να καταλάβει ή να 
μην καταλάβει. Πολύ απλά, εάν βρει κάτι που “του κάνει”, να το 
κρατήσει, αν θεωρεί ότι μπορεί να τον βοηθήσει να βελτιώσει τη 
ζωή του και να είναι καλύτερα ο ίδιος. Εν τέλει, αν θα μπορούσαμε 
να πούμε ότι το βιβλίο αυτό έχει έναν στόχο, αυτός θα ήταν να 
κρατήσει την πόρτα ανοιχτή για όποιον θέλει να θαυμάσει του 
«θαύματος το θαύμα», τον Άνθρωπο και τη Ζωή! 

ISBN:
978-618-5223-62-5 

σελίδες:
184

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ENτιμή:
€15

ENτιμή:
€15

DE

FR

TR



ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Ηλιοφτερουγίσματα
ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  ΠΟ ΙΗΣΗ

Αν σκέφτεστε ότι η ποίηση είναι μόνο για μεγάλους, ότι είναι εν-
δεχομένως δύσκολη ή βαρετή για τα παιδιά, τότε δεν έχετε δει το 
βιβλίο μας “Ηλιοφτερουγίσματα”!
Πρόκειται για 12 ποιήματα για παιδιά, σε ένα έγχρωμο βιβλίο με 
πλούσια εικονογράφηση που κάνει την ποίηση παιχνίδι και το παι-
χνίδι ποίηση μέσα από τη μαγεία του ρυθμού και του λόγου!

ISBN:
978-618-5223-78-6

σελίδες:
34

διαστάσεις:
20 x 20 cm

ΜΙΝΑ  ΓΚΟΥΒΑΤΣΟΥ-ΚΑΡΕΚΟΥ
Εικόνες μιας Μέρας

Παρατηρώντας τα δρώμενα και τις ιστορίες ανθρώπων στην καθη-
μερινότητα κάποια ερωτήματα γεννιούνται: “Πόσο παρατηρούμε 
αυτά που συμβαίνουν σε μας και αυτά που συμβαίνουν γύρω μας; 
Ζούμε συνειδητά τη ζωή μας ή ασυνείδητα; Την ώρα της απόφα-
σης που παίρνουμε, την ώρα της αδιόρατης αλλαγής που συμβαίνει 
και θα βαθύνει με τα χρόνια είμαστε εκεί� ή νομίζουμε ότι είμαστε;

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ISBN:
978-618-5223-84-7 

σελίδες:
124

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ENτιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-82-3

σελίδες:
46

διαστάσεις:
21 x 29,7 cm

ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  Δ ΙΑΔΡΑΣΤ ΙΚΟ
Στο βιβλίο αυτό θα βρείτε δέκα μικρές και εύκολες ασκήσεις για 
παιδιά, για παιχνίδι, για ξεκούραση, για την επίλυση ζητημάτων 
που μπορεί να τα απασχολούν. Μέσα από παιχνίδι, χωρίς διδακτι-
σμούς μαθαίνουν να εκφράζουν τον εαυτό τους και… να πέφτουν 
οι ιδέες και η χαρά σαν βροχή!

ΕΥΑΓΓΕΛ ΙΑ  ΓΚ ΙΩΝΗ
Πάλι Βρέχει... -Μικρές ασκησούλες αυτογνωσίας για 
βροχερές μέρες κι όχι μόνο!-

ENτιμή:
€10

ENτιμή:
€10



Κ Λ Α Σ Ι Κ Α
ΤΑ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Η Σοφία του Ποιήματος
ΛΟΓΟΤΕΧΝ ΙΑ  /  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ΛΟΓΟΤΕΧΝ ΙΑ  /  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

«Κάθε ποίημα κι ένα όραμα, κάθε όραμα και μια αλήθεια, μια δυ-
νατότητα πραγμάτωσης.» Έργο σπάνιο, διαχρονικό, βαθιά φιλο-
σοφικό, με πρωτοποριακές αναλύσεις εκατό ποιημάτων Ελλήνων 
ποιητών, που ανοίγει «καινούριους, πρωτόγνωρους δρόμους στην 
ανάλυση του ποιήματος» όπως αναφέρουν άνθρωποι των γραμ-
μάτων και των τεχνών. Ο Δημήτρης Κακαλίδης προσεγγίζει με σε-
βασμό και χωρίς κριτική διάθεση το κάθε ποίημα, ανακαλύπτει τις 
ευαισθησίες του, τα μηνύματά του και συγχρόνως αποκαλύπτει 
την κρυμμένη ουσία του.

ISBN:
978-960-7350-02-2

σελίδες:
512

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Η Σοφία του Διηγήματος

Αμέτρητα είναι τα σύμβολα που χρησιμοποιεί ο δημιουργός ενός 
διηγήματος για να πλάσει τον μύθο του. Αυτά τα σύμβολα τα παίρ-
νει σαν αφετηρία του ο συγγραφέας και με τη γνώριμη ποιητική 
του διάθεση, τη φιλοσοφική του προσέγγιση, τα προχωρεί μέσα 
από τα μονοπάτια του πνεύματός του σε ένα ταξίδι αποσυμβο-
λισμού και ανασύνθεσης, προβάλλοντας μεγαλόπρεπα τη γνώση 
που συνειδητά ή ασυνείδητα εκφράζεται από τον εκάστοτε δη-
μιουργό. «Έργο μοναδικής πνευματικής πρωτιάς» όπως το χαρα-
κτηρίζουν άνθρωποι των γραμμάτων μας, χαράζει έναν καινούρ-
γιο τρόπο θεώρησης και προσέγγισης του λογοτεχνικού κειμένου.

ΟΙ  ΤΟΜΟΙ 
ΤΗΣ  ΣΟΦΙΑΣ

σελίδες:
496

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ENτιμή:
€15

ENτιμή:
€15



ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Ο Κεκρυμμένος Λωτός της Φανέρωσης
ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

Στο ποιητικό έργο «Ο Κεκρυμμένος Λωτός της Φανέρωσης» ο 
Δημήτρης Κακαλίδης στρέφεται στην καρδιά της δημιουργίας, τον 
άνθρωπο. Διεισδύει σαν «συναυλία μουσική» σαν «δοξασία εωθι-
νή» σε όλες τις όψεις του, τις θετικές και τις αρνητικές, τις οποίες 
υμνεί μεγαλόπνοα. Τη θεϊκή φύση του ανθρώπου αγωνιά να φέρει 
στο φως.

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Εκπεσούσα Παράδεισος Ύλη Αγία

Υμνεί την Ύλη ο ποιητής σ’ ολόκληρη τη δημιουργία και η φωνή 
του δυνατή, καθαρόηχη αντηχεί σε κάθε σωματίδιο Σύμπαντος. 
Αγιάζει την Ύλη στις περιπλανήσεις της και της δίνει τη θέση που 
από καταβολής της ανήκει. Κι η Ύλη ως τη πηγή του είναι της 
ανέρχεται, λυτρώνεται, γίνεται φως, γίνεται η «Αγία Ύλη» κι απλώ-
νεται στον κόσμο καθαρή και αμόλυντη.

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Λόγος ο Τρίτος

Συναντά τη φιλοσοφία η ποίηση, συναντά τον αντίλαλό του ο Λό-
γος, συναντά τον ανώτερο Εαυτό του ο άνθρωπος. O Δημήτρης 
Κακαλίδης, «αειχρόνιος άρχων», ανεβάζει τον άνθρωπο στο ύψιστο 
σημείο της πνευματικής του εξέλιξης απ’ όπου «συνειδητοποιός 
των ανέμων», «ειρηνοποιός των υδάτων» «εξέρχεται» και «ανευ-
ρίσκεται» αναζητώντας την προαιώνια σχέση του με το Σύμπαν.

ΠΟΙΗΤ ΙΚΗ
ΤΡ ΙΛΟΓ ΙΑ

ISBN:
978-618-5223-11-3

σελίδες:
94

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ISBN:
978-618-5223-12-0

σελίδες:
84

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-13-7

σελίδες:
82

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

EN

EN

EN

τιμή:
€10



ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Η Αποκάλυψη της Οντότητας
ΠΟΙΗΣΗ  /  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ  /  Ε ΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟ

Το βιβλίο αυτό αποτελεί αποκάλυψη. Γραμμένο από το σύγχρονο 
διανοητή, ποιητή και φιλόσοφο Δημήτρη Κακαλίδη, είναι ένας 
ποταμός γνώσης και σοφίας που ξεχύνεται από την πηγή της 
Ύπαρξης για να διακλαδωθεί ο Λόγος –έμμετρος, καθάριος και 
μεστός– στα αιμοφόρα αγγεία του είναι μας και να κοινωνήσουμε 
το μεγαλείο του Εαυτού.

ΠΟΙΗΣΗ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Εναύσματα I & II

«Στο κάθε τετράστιχο ο αναγνώστης παίρνει ένα φως που φωτίζει 
και καίει. Η κάθε λέξη είναι τόσο στη θέση της που λες και δεν θα 
μπορούσε καμιά άλλη να την αντικαταστήσει...
Ποίηση ανώτατης πνοής, βαθειά, ουσιαστική, σπάνια.»

(απόσπασμα κριτικής από τη λογοτέχνιδα Γαλάτεια Μπάλτα)

I

II

(Λόγος ο Τρίτος)

Εδώ η φιλοσοφική σκέψη συναντιέται με τον ποιητικό λόγο και μέσα από τα ρείθρα 
ενός λυρικού χείμαρρου κατασταλάζει ένα τέλειο ποιητικό σύνολο, που ο μυημένος 
αναγνώστης ενωτίζεται ποίησης και σοφίας και ψηλώνει πνευματικά.

Αντώνης Βαζιντάρης, Λογοτέχνης, Τορόντο

(Η Σοφία του Διηγήματος)

Ο υπεύθυνος αυτός μελετητής μάς πείθει με τον πιο αξιόπιστο τρόπο πως στον κόσμο 
των Νεοελλήνων Λογοτεχνών λάμπουν αστέρια παγκόσμιας ακτινοβολίας, ενώ πα-
ράλληλα μας ανοίγει το δρόμο προς τη σωστή προσέγγιση των προβληματισμών τους 
και της ψυχολογίας τους. Πιστεύουμε πως το έργο αυτό με την αυξημένη συνείδηση 
ευθύνης και τη μεθοδικότητά του γρήγορα θα επιβληθεί στο παγκόσμιο στερέωμα.

Isabelle Maratou-Argyrakis, Professeur de l’ université de Mons

ISBN:
978-618-5223-15-1

σελίδες:
120

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-16-8

σελίδες:
112

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-960-7350-48-0

σελίδες:
46

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

EN

EN

ENτιμή:
€15



ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Πνευματική Θεραπεία
-Μια Ανθρώπινη Δυνατότητα τόσο στη Θεωρία όσο και στην Πράξη-
ΠΝΕΥΜΑΤ ΙΚΗ  ΘΕΡΑΠΕ ΙΑ

ΠΝΕΥΜΑΤ ΙΚΗ  ΘΕΡΑΠΕ ΙΑ

ΠΝΕΥΜΑΤ ΙΚΗ  ΘΕΡΑΠΕ ΙΑ

Θεραπεία δεν είναι μόνο η απαλλαγή από μια ασθένεια. Η πνευμα-
τική θεραπεία είναι κυρίως τρόπος ζωής. Το έργο της επιτελείται 
ανά πάσα στιγμή παντού και σε όλους. Οι σελίδες του βρίθουν 
από προσωπικές εμπειρίες, γνώσεις και διαλογισμούς της συγ-
γραφέως ως θεραπεύτριας, όπως διδάχθηκε από τον Δάσκαλό 
της, και από παραδείγματα θεραπείας ασθενών.

Κ ΙΚΗ  ΚΕΡΑΜΙΔΑ
Εμπειρίες μιας Πνευματικής Θεραπεύτριας

«Η αρρώστια μου έγινε για μένα ένα κίνητρο για αναζήτηση της 
πνευματικότητας και με οδήγησε να αφοσιωθώ στην εκμάθηση 
και εξάσκηση της πνευματικής θεραπείας, την οποία διδάχτηκα στο 
πνευματικό κέντρο “Όμιλος Εξυπηρετητών”». Κάθε σελίδα αυτού του 
βιβλίου είναι πλημμυρισμένη από τη δύναμη, τη θέληση, τη δημιουρ-
γικότητα που εξέφρασε η συγγραφέας ως πνευματική θεραπεύτρια.

ΙΩΆΝΝΑ ΔΗΜΆΚΟΥ
Πορεία από το Φόβο στην Αφοβία

Εντυπωσιακή η ειλικρίνεια με την οποία η συγγραφέας περιγράφει 
τους φόβους που βίωνε και τις προσπάθειές της να τους νικήσει. 
Βήμα - βήμα αναφέρεται στους τρόπους με τους οποίους μάθαινε 
να ξεπερνά όσα την μπλοκάριζαν και στα αποτελέσματα που είχε, 
εμπειρία που της έδωσε τη δύναμη να συνεχίζει μέχρι και σήμερα 
να πορεύεται στη ζωή άφοβα.

ISBN:
978-618-5223-46-5 

σελίδες:
274

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-37-3 

σελίδες:
158

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-38-0 

σελίδες:
192

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

EN

EN

EN

τιμή:
€10



ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Δάσκαλος -Ι-
-Πρώτες Έννοιες - Πρώτες Εμπειρίες-

«Η μαθητεία κάθε ανθρώπου είναι πολυσύνθετη. [...] Άλλοτε κα-
ταλαβαίνει αυτά που διδάσκεται κι άλλοτε όχι. Αν όμως βρεθεί 
δίπλα σ’ έναν Δάσκαλο, ο οποίος τον βοηθά να κατανοήσει όσα 
διδάσκεται, τότε η μαθητεία γίνεται συνειδητή, η ζωή παίρνει άλλο 
νόημα». Αυτήν την εμπειρία μοιράζεται μαζί μας η συγγραφέας.

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Δάσκαλος -ΙI-
-Το Ξύπνημα της Ψυχής-

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Δάσκαλος -ΙII-
-Διεργασίες του Νου-

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Δάσκαλος -ΙV-
-Πραγμάτωση - Πνευματική Θεραπεία-

Καθώς η συγγραφέας συνεχίζει την εσωτερική εργασία της δίπλα 
στον Δάσκαλο, γράφει αυτό το θαυμάσιο βιβλίο για την πορεία 
της ψυχής που μαθητεύει στον κόσμο ενώ ταυτόχρονα διδάσκει 
την προσωπικότητα. Μέχρι να λειτουργήσουν συντονισμένες με-
ταξύ τους παράγοντας τη θεσπέσια μελωδία του Εαυτού!

Ιδέες, έννοιες, συλλήψεις, σκέψεις, αμέτρητες σκέψεις. Από πού 
έρχονται όλ’ αυτά; Τα γεννά το μυαλό του ανθρώπου ή μήπως 
απλά τα συλλαμβάνει και ύστερα τα προβάλλει σαν δικά του; Απα-
ντήσεις σε αυτά και άλλα πολλά ερωτήματα που ξεπηδούν συχνά 
από το νου μας, βρίσκονται μέσα σε αυτό το βιβλίο.

Η συγγραφέας, πάντα δίπλα στον Δάσκαλο, διδάσκεται ότι, έστω 
και ασυνείδητα, το έργο κάθε ανθρώπου, από το πιο απλό ως το 
πιο σύνθετο, είναι έκφραση της πνευματικής δύναμης. Σ’ αυτήν 
εκπαιδευόμαστε για να γίνουμε εκφραστές της, να γίνουμε θερα-
πευτές των αδυναμιών μας και να λυτρωθούμε από αυτές.

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ISBN:
978-618-5223-36-6 

σελίδες:
298

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-960-7350-33-6 

σελίδες:
318

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-960-7350-34-3 

σελίδες:
328

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-54-0 

σελίδες:
224

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ENτιμή:
€10



Π Α Ι Δ Ι Α
Β Ι Β Λ Ι Α  Γ Ι Α

ΕΥΑΓΓΕΛ ΙΑ  ΓΚ ΙΩΝΗ
Μια Γραμμή και μια Τελεία κι Είναι Θαύμα 
η Ιστορία!
ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  ΠΑΡΑΜΥΘΙ

Το παραμύθι αφηγείται μέσα από τα μάτια ενός μικρού παιδιού 
μία θαυμαστή, περιπετειώδη αναζήτηση. Ποτέ, όμως, ο ήρωάς μας 
δεν φανταζόταν πόσο… μέσα του ήταν αυτό που λαχταρούσε. 
Πάντα το μάγευαν οι πλανήτες, τ’ άστρα κι οι Γαλαξίες και όνειρό 
του ήταν να ταξιδέψει εκεί μια μέρα! Τα κατάφερε τελικά και πώς; 
Ας το ανακαλύψουμε!

Έρχεται σύντομα!

ISBN:
978-618-5223-39-7

σελίδες:
56

διαστάσεις:
21 x 29,7 cm

ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Ηλιοφτερουγίσματα
ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  ΠΟ ΙΗΣΗ

Αν σκέφτεστε ότι η ποίηση είναι μόνο για μεγάλους, ότι είναι εν-
δεχομένως δύσκολη ή βαρετή για τα παιδιά, τότε δεν έχετε δει το 
βιβλίο μας “Ηλιοφτερουγίσματα”!
Πρόκειται για 12 ποιήματα για παιδιά, σε ένα έγχρωμο βιβλίο με 
πλούσια εικονογράφηση που κάνει την ποίηση παιχνίδι και το παι-
χνίδι ποίηση μέσα από τη μαγεία του ρυθμού και του λόγου!

ISBN:
978-618-5223-78-6

σελίδες:
34

διαστάσεις:
20 x 20 cm

τιμή:
€10

EN

EN

τιμή:
€12



Π Α Ι Δ Ι Α
Β Ι Β Λ Ι Α  Γ Ι Α

Έρχεται σύντομα!

ISBN:
978-618-5223-82-3

σελίδες:
46

διαστάσεις:
21 x 29,7 cm

ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  Δ ΙΑΔΡΑΣΤ ΙΚΟ
Στο βιβλίο αυτό θα βρείτε δέκα μικρές και εύκολες ασκήσεις για 
παιδιά, για παιχνίδι, για ξεκούραση, για την επίλυση ζητημάτων 
που μπορεί να τα απασχολούν. Μέσα από παιχνίδι, χωρίς διδακτι-
σμούς μαθαίνουν να εκφράζουν τον εαυτό τους και… να πέφτουν 
οι ιδέες και η χαρά σαν βροχή!

ΕΥΑΓΓΕΛ ΙΑ  ΓΚ ΙΩΝΗ
Πάλι Βρέχει... -Μικρές ασκησούλες αυτογνωσίας για 
βροχερές μέρες κι όχι μόνο!-

ENτιμή:
€10

ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Έλα να μιλήσουμε στην αυλή του κόσμου
ΠΑΙΔ ΙΚΟ  Β ΙΒΛ ΙΟ  /  ΠΟ ΙΗΣΗ

Αν σκέφτεστε ότι η ποίηση είναι μόνο για μεγάλους, ότι είναι εν-
δεχομένως δύσκολη ή βαρετή για τα παιδιά, τότε δεν έχετε δει το 
βιβλίο μας “Έλα να μιλήσουμε στην αυλή του κόσμου”!
Πρόκειται για 7 ποιητικά παραμύθια για παιδιά, σε ένα έγχρωμο βι-
βλίο με πλούσια εικονογράφηση που κάνει την ποίηση παιχνίδι και 
το παιχνίδι ποίηση μέσα από τη μαγεία του ρυθμού και του λόγου!

ISBN:
978-618-5223-86-1

σελίδες:
46

διαστάσεις:
20 x 20 cm

τιμή:
€10

EN



Β Ι Β Λ Ι Ο Θ Η Κ Η
Η

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Άνδρας -Η θέση και ο ρόλος του στην κοινωνία-

Το βιβλίο μιλάει για τα διάφορα γνωρίσματα του άνδρα και τους 
ρόλους του σαν πατέρας, σύζυγος, επαγγελματίας κτλ. Για τη σω-
στή πραγμάτωση κάθε ρόλου καλείται να εξωτερικεύει τη δύναμη 
και τη δοτικότητα προς όλους. Επισημαίνει την κρίση που περνούν 
τα δύο φύλα, προτείνοντας την αναγνώριση και την έκφραση του 
βαθύτερου εαυτού, της γνώσης, της δύναμης και της αγάπης που 
φέρνουν τη λύση στα προβλήματα.

ΑΝΘΡ ΩΠΙΝΕΣ  ΣΧΕΣΕ ΙΣ

ISBN:
978-618-5223-53-3 

σελίδες:
306

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Γυναίκα -Η θέση και ο ρόλος της στην κοινωνία-

Η συμμετοχή της γυναίκας είναι πλέον δυναμική σε όλους τους 
τομείς της ζωής, επηρεάζοντας τόσο την ίδια όσο και τον άντρα. 
Καλείται λοιπόν η γυναίκα να γνωρίζει και να εκφράζει το ρόλο που 
της έχει δοθεί από τη φύση: την αποδοχή, την αγάπη και το ολο-
κληρωτικό ενδιαφέρον για όλους, τη μητρότητα. Βοηθά έτσι τους 
άλλους στη ζωή τους και στην πορεία της εξέλιξής τους και η ίδια 
απελευθερώνεται από τις αδυναμίες της, αναδύεται η οντότητά της.

ΑΝΘΡ ΩΠΙΝΕΣ  ΣΧΕΣΕ ΙΣ

ISBN:
978-618-5223-45-8 

σελίδες:
280

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ανδρόγυνο -Η θέση και ο ρόλος του στην κοινωνία-

Στόχος του βιβλίου είναι n ανάπτυξη της ιδέας «ανδρόγυνο». Περι-
γράφεται ο τρόπος λειτουργίας των δύο φύλων και τα εμπόδια που 
παρεμβαίνουν στη συνύπαρξή τους. Η ένωση επιτυγχάνεται όταν, 
τόσο ο άντρας όσο και η γυναίκα μειώνοντας τον εγωισμό τους λει-
τουργούν με δεκτικότητα και ανταπόκριση στις ανάγκες του άλλου. 
Έτσι, με τη δοτικότητα προς τον άλλο και την πληρότητα από την 
ουσιαστική παρουσία του καθενός, δομείται ορθά το αντρόγυνο.

ΑΝΘΡ ΩΠΙΝΕΣ  ΣΧΕΣΕ ΙΣ

ISBN:
978-618-5223-50-2 

σελίδες:
230

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10



Β Ι Β Λ Ι Ο Θ Η Κ Η
Η

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Η Δύναμη της Γυναίκας

Ένα βιβλίο αποκάλυψη, με συγκεκριμένα παραδείγματα της γυναι-
κείας λειτουργίας, όπου καταδεικνύεται ότι η γυναικεία φύση μπο-
ρεί να φέρει ουσιαστικές βελτιώσεις στη ζωή όταν η γυναίκα τη 
γνωρίσει, τη δεχτεί και αποφασίσει να εργαστεί για να εκφράσει 
τη δύναμή της. Όταν πιστέψει στον εαυτό της και δει ότι μέσα της 
κρύβεται το θαύμα της ζωής, το θαύμα της δημιουργίας.

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ΚΛΑ ΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Η Γνώση του Εκπαιδευτικού

«Σφυρηλατεί ο δάσκαλος τις συνειδήσεις των παιδιών, εργάζεται 
χωρίς αναστολές, με γνώση και αγάπη, τόσο στις αρνητικές όσο και 
στις θετικές τους εκδηλώσεις, ώσπου να αναδυθεί η ουσία, να αν-
θίσει η αληθινή ομορφιά». Η συγγραφέας, εκπαιδευτικός η ίδια, μας 
οδηγεί μέσα από τις εμπειρίες της, στην εσωτερική γνώση και στην 
απρόσκοπτη έκφρασή της μέσα στη ζωή.

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

Η οικογένεια δίνει στον άνθρωπο τη δυνατότητα να αποκτήσει 
πολλές εμπειρίες για τη σχέση του με τους άλλους, ώστε να 
συμβιώνει αρμονικά μαζί τους. Αν αυτό επιτευχθεί, μπορούν τα 
μέλη της να γίνουν δημιουργικοί κοινωνικοί παράγοντες και ο 
οικογενειακός κύκλος ένα δυναμικό «κύτταρο» της κοινωνίας, που 
θα μεταφέρει αρμονία και σε όλους τους άλλους κύκλους της.

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Οικογενειακός Κύκλος
ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ISBN:
978-618-5223-47-2 

σελίδες:
222

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-49-6 

σελίδες:
216

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-35-9 

σελίδες:
232

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ENτιμή:
€10

ENτιμή:
€10



ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Διαχρονικός Δάσκαλος -Ι-
-Αναζητώντας τη Γνώση στις Απλές Σκέψεις και Πράξεις-

Το βιβλίο ξεκινά μ’ ένα γράμμα που στέλνει η συγγραφέας στον 
«άγνωστο γνωστό της Αναγνώστη» ανοίγοντας διάλογο μαζί του. 
Μέσα από τον διάλογο αυτό «στις απλές σκέψεις και πράξεις» της 
καθημερινότητας, η ροή της ζωής γίνεται Δάσκαλος και κομμάτι 
κομμάτι η αληθινή Γνώση αποκαλύπτεται.

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Διαχρονικός Δάσκαλος -ΙI-
-Μαθητεία στις Αιώνιες Αλήθειες-

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Διαχρονικός Δάσκαλος -ΙII-
-Η Δύναμη της Αγάπης-

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Διαχρονικός Δάσκαλος -ΙV-
-Ο Κρυμμένος και ο Φανερός Εαυτός μας-

Είναι οι Δάσκαλοι που μας καθοδηγούν στο εσωτερικό μονοπάτι 
μέσα από τον λόγο τους και κυρίως από τα έργα τους. Με απε-
ριόριστη υπομονή και εμπιστοσύνη, μέσα από τις εναλλαγές της 
ζωής, παίζοντας με όλες τις όψεις της και φωτίζοντας τα σκοτεινά 
σημεία, μας διδάσκουν να θαυμάζουμε «του θαύματος το θαύμα».

«Τα πάντα μπορούν να βρεθούν και να χαθούν μέσα στους κύ-
κλους της ζωής. Η αγάπη δεν χάνεται ποτέ, η Αγάπη που είναι η 
Ουσία των πάντων». Αυτή η θέση διαπερνά όλα τα κεφάλαια του 
βιβλίου, παραλλαγές της ίδιας ιστορίας του κόσμου, στοχεύοντας 
να εκφραστεί το έμπρακτο ενδιαφέρον προς όλους και για όλα.

Τι άλλο νόημα υπάρχει στις θεωρίες, τη συσσώρευση πληροφοριών 
και γνώσεων, την πρόοδο επιστημών και τεχνολογίας, από το να 
βελτιώνουν τη στάση προς τον εαυτό μας και τους άλλους και να 
γίνονται θετικές σκέψεις και πράξεις; Να μας βοηθούν να βρίσκουμε 
τη θέση μας στον κόσμο και να εκφράζουμε την αληθινή μας φύση;»

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ISBN:
978-618-5223-30-4 

σελίδες:
182

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-31-1 

σελίδες:
172

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-28-1 

σελίδες:
176

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-618-5223-29-8 

σελίδες:
184

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ENτιμή:
€10

ENτιμή:
€10

ENτιμή:
€10



«Άκου τους ήχους της γης. Άκου το βόμβο της και τη μελωδία της».
Την καρδιά της γης μας καλεί να αφουγκραστούμε η συγγραφέας. 
Τους ήχους της να ακούσουμε, τις ανάσες της να νοιώσουμε. Να 
συμμετάσχουμε στο χορευτικό παιχνίδι της γήινης σφαίρας με 
αποδοχή και αγάπη για όλες τις ενέργειες, τους κραδασμούς, τις 
κινήσεις, τις όψεις της...

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Η Καρδιά της Γης
-Φανταστικά διηγήματα για να δώσουμε Φως στον Πλανήτη μας-

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Άτομο  Ομάδα  Μονάδα

Η συγγραφέας μάς παρουσιάζει σε αυτό το βιβλίο με τρόπο 
μοναδικό, την ατομική και ομαδική πορεία των ανθρώπων. 
Άνθρωπος και ανθρωπότητα, ένας και όλοι, πορεύονται μέσα στις 
επιθυμίες, στα ασταθή συναισθήματα και στις αμέτρητες σκέψεις 
προσπαθώντας να βρουν τον αληθινό εαυτό, να γίνουν η ομάδα–
μονάδα…

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Ο Άνθρωπος και το Χρήμα
-Φιλοσοφική Μελέτη της Σχέσης τους-

Το χρήμα έχει πλέον γίνει δυνάστης του ανθρώπου, έλκεται και 
απωθείται από αυτό. Και το αποτέλεσμα αυτής της λειτουργίας είναι 
ολοφάνερο σε πλανητικό εύρος. Η συγγραφέας δείχνει τη σύνδεση 
του χρήματος με την εσωτερική φύση του ανθρώπου· μόνο η εμβά-
θυνση στα κίνητρα των πράξεών του μπορεί να του αποκαλύψει ότι 
το χρήμα δεν είναι τίποτα άλλο παρά προέκταση του εαυτού του.

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ISBN:
978-618-5223-55-7 

σελίδες:
158

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-960-7350-38-1 

σελίδες:
236

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€12

ISBN:
978-960-7350-43-5 

σελίδες:
120

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10

ENτιμή:
€10



ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
... και οι Σκιές Γινήκαν Φως

«Είναι οι στιγμές στη ζωή που δεν περνούν απαρατήρητες...
Είναι τα γεγονότα εκείνα που ξυπνούν τη συνείδηση...
Είναι τα μηνύματα που απευθύνονται βαθύτερα στο είναι μας...
Είναι όλα αυτά που μπορεί τελικά να οδηγήσουν σε ένα μονοπάτι 
διαφορετικό· αυτό της λύτρωσης, του πνεύματος... »
Ένα βιβλίο με αυτοβιογραφικό χαρακτήρα.

ΚΛΑΙΡΗ  ΛΥΚ ΙΑΡΔΟΠΟΥΛΟΥ
Το Ιερό Έργο της Ψυχής

Η ζωή είναι η ψυχή, που μέσα από τις διαφορετικές πορείες όλων 
των ανθρώπων βαδίζει προς τον ένα και μοναδικό της στόχο. Να 
ενωθεί με την θεία της φύση. Σε αυτό το βιβλίο η συγγραφέας 
δείχνει τον τρόπο να διακρίνουμε τον ιερό πόθο της ψυχής μας, 
γνωρίζοντας συγχρόνως το μεγαλείο μιας συμπορείας απείρων 
όντων που οδεύουν στο Ένα.

ADE  DUROJA IYE
Και Τώρα Μπορείς να Ανοίξεις τα Μάτια σου

Συλλογή διηγημάτων, γραμμένη με ειλικρίνεια και εσωτερική ματιά, 
όπου ο συγγραφέας μας προσκαλεί να ακολουθήσουμε τον Alex, 
τον βασικό χαρακτήρα του βιβλίου, στο ταξίδι του προς την πνευ-
ματική συνειδητότητα και μας ταξιδεύει στις προκλήσεις της ζωής, 
την αγάπη, τον φόβο και την κατάθλιψη, αλλά και στη σημασία του 
να πραγματώσουμε την πνευματικότητα στην καθημερινή μας ζωή.

ISBN:
978-618-5223-48-9 

σελίδες:
130

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ISBN:
978-960-7350-37-4 

σελίδες:
210

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€11

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ENτιμή:
€10

ISBN:
978-618-5223-00-7 

σελίδες:
134

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10



ΜΙΝΑ  ΓΚΟΥΒΑΤΣΟΥ-ΚΑΡΕΚΟΥ
Εικόνες μιας Μέρας

Με κείμενα μικρά, γραμμένα με τρόπο λιτό, απολύτως κατανοητό 
χωρίς να απαιτείται καμιά ιδιαίτερη επιστημονική κατάρτιση, η συγ-
γραφέας επιτυγχάνει μια σύνθεση επιστημονικής και φιλοσοφικής 
προσέγγισης σε κάθε έννοια που αλφαβητικά έχει επιλέξει, αποδει-
κνύοντας ότι η Επιστήμη επικυρώνει την Φιλοσοφία και αντιστρό-
φως, αφού και οι δύο είναι ταγμένες στην αναζήτηση της αλήθειας.

Το κάθε ποίημα ένα βίωμα, παρμένο μέσα από την απτή πραγμα-
τικότητα, δοσμένο με λόγο μεστό και απέριττο, μεταμορφώνεται 
σε τρυφερό κύμα αγάπης που αγκαλιάζει, ενθαρρύνει τον ανα-
γνώστη, για να τον οδηγήσει λυτρωτικά ως το «ονειροπόλο φως 
του ήλιου», ψιθυρίζοντάς του με σοφία πως «…η ζωή είν’ αντίδωρο 
για κείνους που γνωρίζουν».

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  ΚΩΣΤΟΠΕΤΡΟΥ
Εδώ θα Είμαι
ΠΟΙΗΣΗ

Μ ΙΝΑ  ΓΚΟΥΒΑΤΣΟΥ-ΚΑΡΕΚΟΥ
Αναζητώντας… από το Α έως το Ω
-Σύνθεση επιστήμης και φιλοσοφίας-
ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

Παρατηρώντας τα δρώμενα και τις ιστορίες ανθρώπων στην καθη-
μερινότητα κάποια ερωτήματα γεννιούνται: “Πόσο παρατηρούμε 
αυτά που συμβαίνουν σε μας και αυτά που συμβαίνουν γύρω μας; 
Ζούμε συνειδητά τη ζωή μας ή ασυνείδητα; Την ώρα της απόφα-
σης που παίρνουμε, την ώρα της αδιόρατης αλλαγής που συμβαίνει 
και θα βαθύνει με τα χρόνια είμαστε εκεί� ή νομίζουμε ότι είμαστε;

ΕΣΩΤΕΡ ΙΚΗ  ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

ISBN:
978-618-5223-84-7 

σελίδες:
124

διαστάσεις:
14 x 21 cm

ENτιμή:
€10

ISBN:
978-960-7350-24-4 

σελίδες:
120

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€11

ISBN:
978-960-7350-76-3 

σελίδες:
40

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10



ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Υποψία Πύρινη

ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Για να Τραγουδήσουν τα Λουλούδια

ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Μικροί Ναοί στο Κύμα

Η Β. Εργαζάκη ανοίγει την αγκαλιά της και, αναπνέοντας τον κα-
θαρό αέρα των στιγμών, μοιράζεται με τον αναγνώστη τη δική 
της υποψία γι’ αυτό που υπάρχει πίσω και πέρα από τα φαινόμε-
να. Στη δεύτερη ποιητική της συλλογή, το κάθε ποίημα είναι ένα 
λουλούδι που μόλις έχει ανοίξει, αγκαλιάζοντας στα πέταλά του 
άρωμα κρυφό ακόμα, ένα νόημα, μια ιδέα, μια έννοια αφανέρωτη.

Ποιητική συλλογή γεμάτη από θάλασσα - ύμνος στο ταξίδι της 
ζωής, όπου κάθε λέξη γίνεται σωτήρια λέμβος ανάμεσα στις χα-
ρές, τις λύπες, τα οράματα και τις ιδέες, τους στοχασμούς της κάθε 
ημέρας, που με λυρισμό ντύνονται τα ιερά σώματα των ποιημάτων. 
Κάθε ποίημα, ένας ναός, μικρός μα φωτεινός, στο κύμα της ζωής, κι 
ο αναγνώστης ταξιδεύει μαζί του, με ασφάλεια και κατάνυξη.

Η ποιητική αυτή συλλογή είναι ο ώριμος καρπός της ποιήτριας, μια 
υπεύθυνη κατάθεση λυρικής εξομολόγησης στα «άδηλα και τα 
κρύφια» της εσωτερικής αποθήκης της ψυχής της. Σ’ αυτήν μέσα, 
κοινωνεί τις χαρές και τις λύπες και στο αποστακτήριό της, κατα-
θέτει το alter ego της με στοχασμούς και με οράματα. 

ISBN:
978-618-5223-26-7 

σελίδες:
80

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ISBN:
978-960-7350-50-3 

σελίδες:
73

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10

ISBN:
978-960-7350-99-2 

σελίδες:
86

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10



ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
Η Σχέση της Υποτείνουσας

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ - ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΚΑΛΙΔΗΣ
Αλαλούμ & Αλληλούια

“... O πνευματικός άνθρωπος τολμά και φεύγει από τους καθιερω-
μένους κάθε φορά τρόπους σύνθεσης των αντιθέτων. Καταλαβαί-
νει ότι δεν είναι απαραίτητο να τέμνονται η οριζόντια και η κάθετη 
για να συναντηθούν και να ενωθούν σε ένα κοινό σημείο...” 
[από το σημείωμα του Εκδότη]

“Με την τέταρτη συλλογή η δημιουργός, πιο ώριμη πια, παραδί-
δει όλα τα εμπόδια για να λυτρώσει και να ολοκληρώσει έναν 
σημαντικό κύκλο, καλώντας όλους εμάς (απλούς παρατηρητές) 
να περάσουμε στην πιο βαθιά και απελευθερωμένη έκφραση του 
Όντος.” [από το σημείωμα του Εκδότη]

Ποίηση πυκνή πρωτοποριακή, με βαθύτατο νόημα και με σκόπιμα 
συγκρατημένο λυρισμό. Έμπνευση πηγαία που κτίζει την ανθρώ-
πινη φιγούρα. Παρουσιάζει τις ευτυχείς στιγμές της ζωής, αλλά 
και τις ζοφερές, που όταν διασταυρώνονται μεταξύ τους, η ζωή 
γίνεται ένα πολύτιμο πετράδι, ένας κρίνος ευωδιαστός.

ΒΑΣ ΙΛ ΙΚΗ  ΕΡΓΑΖΑΚΗ
-Παρέδωσα τα Πρόσημα των Ημερών-
Τελευταία Τέταρτη
ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ISBN:
978-618-5223-71-7 

σελίδες:
72

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

σελίδες:
48

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€7

ISBN:
978-618-5223-43-4 

σελίδες:
68

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

ENτιμή:
€10



ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ
Τα Αιώνια Άπαντα

Μια συλλογή ποιημάτων εμπνευσμένα από σκέψεις και δρώμε-
να της ζωής του ποιητή αλλά και της ανθρωπότητας όλης, μέσα 
από τα οποία ο ποιητής μας ταξιδεύει στης «Τέχνης το νόημα» 
όπου ανακαλύπτουμε «το φως το πιο πολύτιμο», που λυτρώνει 
την ψυχή μας και την απελευθερώνει. 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ
Η Λίλιαν

Τι συνέβη στη Λίλιαν και τι ήταν τελικά αυτό το μυστηριώδες ζώο 
που εισέβαλε στη ζωή της; Ο συγγραφέας διεισδύει στην ψυχή 
των ηρώων δημιουργώντας ένα διήγημα που σε ξαφνιάζει με την 
εντυπωσιακή του ειλικρίνεια.

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ
Πνέυμα μου Σταυρωμένο

Με λόγο καθαρό και συνεπή, με βαθυστόχαστη σκέψη, στοχασμό, 
ειλικρίνεια και πίστη στον άνθρωπο, ο ποιητής χτίζει ιδιόμορφους 
και πρωτότυπους στίχους, με «…αναπάντεχη μαστοριά στο σμί-
λεμά τους αλλά και μια εσωτερική δύναμη που σιγά-σιγά γίνεται 
φωνή….», όπως αναφέρουν κριτικοί του έργου του.

ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ
Η Κρύπτη και η Φωλιά -και άλλα διηγήματα-

Ο συγγραφέας εμβαθύνει στα συναισθήματα των ανθρώπων και 
στον αγώνα τους να αναδυθούν μέσα από το χάος και να επικοι-
νωνήσουν μεταξύ τους. Ο αφηγηματικός του λόγος, που συνδυ-
άζει την ευαισθησία με ένα λεπτότατο χιούμορ, φέρνει μια ελπι-
δοφόρα νότα στους προβληματισμούς μας και στην υπαρξιακή 
μας αγωνία.

ISBN:
978-960-7350-49-7 

σελίδες:
50

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€8

ISBN:
978-960-7350-40-4 

σελίδες:
44

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€7

ΠΟΙΗΣΗ

Δ ΙΗΓΗΜΑ

ΔΙΗΓΗΜΑ

ΠΟΙΗΣΗ

ISBN:
978-960-7350-09-1 

σελίδες:
48

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€7

σελίδες:
104

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€7



ΠΡΑΚΤ ΙΚΗ  Φ ΙΛΟΣΟΦΙΑ

ΣΥΛΛΟΓ ΙΚΌ  ΈΡΓΟ
Λογοτεχνικό Εργαστήρι
του Ομίλου Εξυπηρετητών - Ανθολόγιο -

Στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων του Λογοτεχνικού Εργαστηρίου 
λειτούργησε η Ομάδα Λογοτεχνικής Γραφής. Με ξυσμένα μολύβια 
και ακονισμένη θέληση, γραπτό το γραπτό, τα μέλη της ομάδας 
πήγαν πέρα από τα σχήματα, παίζοντας με τις ιδέες, τις λέξεις και 
τα κείμενα.

«Πέτρο, όλα αυτά που μου λες σχετικά με την οδήγηση συνοψίζονται 
σε ένα μόνο θέμα: δεν θαυμάζεις!» είπε ο Δάσκαλος σε ένα από τα 
μαθήματα με τον συγγραφέα. Ένα βιβλίο που περιγράφει βήμα-βήμα 
πώς η διδασκαλία του Ομίλου εφαρμόζεται σε κάτι τόσο καθημερινό 
και συνηθισμένο όπως η οδήγηση, αλλά και σε ολόκληρη τη ζωή!

ΝΙΝΌΝ ΔΗΜΗΤΡ ΙΆΔΟΥ-ΚΑΜΠΟΎΡΗ
Μη φοβάστε, ξημερώνει!

Παιχνιδίσματα των λέξεων, γρήγορες εναλλαγές, ποιήματα γεμά-
τα ρυθμό και εικόνες. Η ποιήτρια μας οδηγεί στων σκέψεών της 
το χορό, σε έννοιες και ιδέες που σαν «ανοιγμένα παράθυρα πε-
ρίμεναν το φως».

ΔΙΟΝΥΣΗΣ  ΔΗΜΑΚΟΣ
Του Λογισμού και της Καρδιάς Ροές

Μια συλλογή ποιημάτων που εκφράζουν την πορεία του ανθρώ-
που που παρατηρεί, στοχάζεται και μαθαίνει τον εαυτό του και 
τον κόσμο γύρω του. Εξελίσσεται η ψυχή του ποιητή όταν βιώνει 
το αληθινό, θεραπεύει το ψευδές και ανοίγει την καρδιά του.

ΔΙΗΓΗΜΑ

ISBN:
978-618-5223-34-2 

σελίδες:
180

διαστάσεις:
15,6 x 23,4 cm

τιμή:
€10

ΠΕΤΡΟΣ  ΠΑΝΤΕΛΟΓΛΟΥ
Ο Δρόμος που Επέλεξα
-Η πορεία προς την πνευματικότητα ενός επαγγελματία οδηγού-

ISBN:
978-618-5223-56-4 

σελίδες:
116

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€10

ISBN:
978-960-7350-08-4 

σελίδες:
120

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€7

ΠΟΙΗΣΗ

ΠΟΙΗΣΗ

ISBN:
978-960-7350-74-9

σελίδες:
136

διαστάσεις:
14 x 21 cm

τιμή:
€8



Με το μήνυμα O.M.I.L.O.S. = Οpen Mind Is Like Open Soul (ο ανοιχτός νους είναι σαν� την 
ανοιχτή ψυχή) καλωσορίζουμε και σας παρουσιάζουμε τη νέα μας δημιουργία.

Ένα πακέτο με κάρτες όπου αναγράφονται επιλεγμένα αποφθέγματα-αποσπάσματα  
σοφίας από τη διδασκαλία του Ομίλου για εμβάθυνση και διαλογισμό.

Οι κάρτες είναι πλαστικοποιημένες και τα μότο αναγράφονται σε ελληνικά και αγγλικά. 
Είναι 52 στον αριθμό, όσες και οι εβδομάδες του χρόνου, ώστε να σας συντροφεύουν 
καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους στην εσωτερική σας αναζήτηση, τον διαλογισμό και την 
εμβάθυνση σε εσωτερικά θέματα.

Ένα πολύτιμο δώρο για εσάς και τα αγαπημένα σας πρόσωπα φτιαγμένο με αγάπη �και 
μεράκι!

ΚΆΡΤΕΣ  Γ ΙΑ  ΕΜΒΆΘΥΝΣΗ  
ΚΑ Ι  Δ ΙΑΛΟΓ ΙΣΜΌ

ISBN:
978-960-7350-93-0 

σελίδες:
52

τιμή:
€12



DIM ITR IS  KAKAL ID IS

• The Wisdom of the Poem
• The Wisdom of the Short Story
• �The Concealed Lotus of 

Manifestation
• Fallen Paradise Holy Matter
• Logos the Third
• Incentives I / Incentives II
• The Revelation of the Entity

KLA IR I  LYK IARDOPOULOU

• �The Master -Vol.I-  
-First Concepts-First Experiences-

• �Spiritual Healing -A human 
potential in theory and practice-

• The Power of the Woman
• The Knowledge of the Educator 
• Individuality  Unity  Monad
• �...and the Shadows Became 

Light
• �The Timeless Master -Vol.1- 

-Seeking Knowledge in Simple Thought 
and Actions-

• �The Timeless Master -Vol.2- 
-Discipleship in the Eternal Truths-

• �The Timeless Master -Vol.3-  
-The Power of Love-

• �The Heart of the Earth 
-Imaginary Stories to Give Light to our 
Planet-

ANDREAS  DR ITSAS

• The Sound Approached my Ears
• ...Simple, isn’t it?

K IK I  KERAMIDA

Experiences of a Spiritual Healer

IOANNA D IMAKOU

The Path from Fear to 
Fearlessness

EVANGEL IA  GK ION I

• �A Line and a Dot and a Miracle 
on the Spot!

• �It’s Raining Again... -Little 
exercises on self-knowledge for rainy 
days... and every day-

PARASKEV I  KOSTOPETROU

I Will be Here

VAS IL IK I  ERGAZAK I

• Small Temples on a Wave
• Fiery Notion
• �-I Surrendered the Signs of the Days- 

Final Fourth
• Sun-flutterings

MINA  GOUVATSOU-KAREKOU

• �Seeking... from Alpha to Omega 
-Synthesis of Science and Philosophy-

• Images of a Day

ADE  DUROJA IYE

You Can Open your Eyes Now

FEVRONIA  CHR ISTODOUL ID I

Homecoming -Poetry as Therapy-

ΟΙ  ΑΓΓΛ ΙΚΟ Ί  ΜΑΣ  Τ ΊΤΛΟ Ι



www.megas-seirios.com

Οι Εκδόσεις «Μέγας Σείριος» λειτουργούν από το 1983 υπό την 
αιγίδα του Πνευματικού Κέντρου «Όμιλος Εξυπηρετητών» και 

εκδίδουν βιβλία πρακτικής φιλοσοφίας καθώς και λογοτεχνικά 
κείμενα, πεζά και ποιητικά.

Στόχος τους είναι να συμβάλλουν, ώστε ο αναγνώστης να εμβαθύνει 
στην πλούσια πνευματική δημιουργία λογοτεχνών της χώρας μας 
αλλά και να βρει απαντήσεις, απλές και άμεσα εφαρμόσιμες, για 
ζητήματα της καθημερινότητας που τον απασχολούν, όπως οι 

ανθρώπινες σχέσεις, η εκπαίδευση, η σχέση με τον εαυτό μας κ.ά.

Δωρεές των βιβλίων των εκδόσεων «Μέγας Σείριος» γίνονται διαρκώς 
σε Δημοτικές Βιβλιοθήκες και σε Πανεπιστήμια εντός και εκτός της 

ελληνικής επικράτειας, όπως και σε βιβλιοθήκες σχολείων, 
σωφρονιστικών ιδρυμάτων, λογοτέχνες, ακαδημαϊκούς, πολιτικούς, κ.ά. 

Τίτλοι των βιβλίων μεταφρασμένοι στα Αγγλικά κυκλοφορούν ήδη και 
είναι διεθνώς διαθέσιμοι.

Σαρανταπόρου 9, Πατήσια, τηλ.: 210 2015194, 210 2230864
e-mail: info@megas-seirios.com

Ε Π Ι Σ Κ Ε Φ Θ Ε Ι Τ Ε  Τ Η Ν  Ι Σ ΤΟ Σ Ε Λ Ι Δ Α  Μ Α Σ !

Οι Εκδόσεις «Μέγας Σείριος» λειτουργούν από το 1983 
υπό την αιγίδα του Πνευματικού Κέντρου «Όμιλος 
Εξυπηρετητών» και εκδίδουν βιβλία πρακτικής 

φιλοσοφίας, έργα λογοτεχνικά, ποίηση καθώς και 
παιδικά βιβλία.

Οι εκδόσεις μας μεταφράζονται σε ξένες γλώσσες και 
διατίθενται στην Ελλάδα και το εξωτερικό.
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